
舒晴坊
SHU QING FANG

服務與價目
價格單位：新臺幣 NT$　｜　更新日期：2026.11.02

電話／LINE ID：0938682137   |   完全預約制 1 / 4

按摩紓壓

專業刮痧・身體照顧 50 分鐘 600

乾壓按摩・乾式紓壓 60 分鐘 800

乾壓＋油壓（背面）・半身 60 分鐘 800

乾壓＋油壓（背面）・全身 120 分鐘 1,600

G5 深層調理・背部＋臀部 60 分鐘 900

精油・溫熱 SPA

溫熱儀精油 SPA・胸部順氣按摩 40 分鐘 500

溫熱儀精油 SPA・腹部循行調理 30 分鐘 500

牛角鬆經

臉部撥經拉提・牛角鬆經 90 分鐘 1,200

牛角鬆經・全背面 90 分鐘 1,500

牛角鬆經・全背面＋正面 120 分鐘 2,000

臉部美容護膚

手技撥經拉提・臉部美容護膚 60 分鐘 600

美白緊緻活膚・導入儀・臉部美容護膚 90 分鐘 1,500

背面乾壓＋油壓皆包含頭部牛角鬆經；臉部美容護膚贈頭部牛角鬆經。
課程細節請見第 3、4 頁，週年慶及牛角優惠請見第 2 頁。



舒晴坊
SHU QING FANG

週年慶感恩回饋
優惠期限：即日起至 2026.12.31（民國 115 年 12 月底）

電話／LINE ID：0938682137   |   完全預約制 2 / 4

12 次課程方案

週年慶美容買卡優惠
美容特惠 NT$ 500　｜　60 分鐘

課程包含：清潔滋養、手技撥經拉提、頂規水光面膜、肩頸舒壓按摩、頭部牛角鬆經。

買卡共 12 次課程；購卡總額、付款方式與課程使用期限，請預約時確認。
原週年慶身體課程方案已取消；本次延長為美容買卡優惠。

牛角優惠 01

臉部牛角循行撥經疏通
課程組合價 NT$ 999　｜　時間請洽詢

課程包含：清潔滋養、循經開穴、撥經拉提、手技順氣、頂規面膜、頭部紓壓、頸肩放鬆。

組合課程時間請於預約時確認。

牛角優惠 02

全身牛角放鬆組合
組合優惠價 NT$ 1,999　｜　150 分鐘

「黃帝內經氣血理論」主題課程，以牛角沿全身正、反面主體十二經脈，以及頭部前、後面進行放鬆照顧。



舒晴坊
SHU QING FANG

課程細節與預約資訊
了解照顧內容，安排適合自己的放鬆時光。

電話／LINE ID：0938682137   |   完全預約制 3 / 4

手技撥經拉提　60 分鐘／NT$ 600

保養成份：玻尿酸、山藥、甘草、銀杏、紫根萃取精華；冰島白夏菊面膜。
贈頭部牛角鬆經

美白緊緻活膚　90 分鐘／NT$ 1,500

保養成份：高效傳明酸、茉莉花、洋甘菊、複合果酸、白珍珠萃取；冰島白夏菊面膜。
贈頭部牛角鬆經

身體課程內容

背面乾壓＋油壓：半身含頭、頸、肩、手、背；全身另含腰、臀、腿、足。

乾式經絡穴位調理完，再以頂級精油進行 SPA。

牛角全背面：頭、頸、肩、手、背、臀、腿；正面另加手三陰、足三陽。

完全預約制

營業時間：下午 1 點至晚間 7 點（13:00-19:00）；其他時段可協調。

電話與 LINE ID：0938682137

女師傅阿玲店長：全項服務。

男師傅阿信：牛角撥經、乾式＋油式紓壓。

我們會依服務項目與接待需求安排合適的師傅；如有個別需求，歡迎於預約時提出，方便事先協調。

男客與女客分時段安排，請預約時確認。

店址：嘉義縣民雄鄉中樂村文化路51-1號



舒晴坊
SHU QING FANG

牛角課程內容與操作順序
依課程步驟，了解臉部、全背面與全身照顧。

電話／LINE ID：0938682137   |   完全預約制 4 / 4

臉部撥經拉提・牛角鬆經

臉部以牛角撥經棒拉提，再以手技順氣按摩，讓肌膚重回彈性與緊緻。相關牛角組合課程可參考本頁優惠專區。

1. 清潔滋養

2. 尋經開穴

3. 撥經拉提

4. 手技順氣

5. 頂規面膜

6. 頭部紓壓

7. 頸肩放鬆

牛角鬆經・全背面

服務範圍：頭、頸、肩、手、背、臀、腿。

1. 頸部：天柱、風池、完骨 → 膀胱經、膽經、三焦經。

2. 全背部：華陀夾脊 → 內、外膀胱經。

3. 手部：手太陽小腸經、手少陽三焦經、手陽明大腸經。

4. 臀部：胞盲、秩邊、環跳、中膂俞。

5. 腿部：足太陽膀胱經、足少陽膽經以及足少陰腎經。

6. 頭部：督脈、膀胱經、膽經、三焦經。

牛角鬆經・全背面＋正面

服務範圍：頭、頸、肩、手、背、臀、腿，加正面手三陰、足三陽。

黃帝內經氣血理論

牛角操作於全身正、反面主體十二經脈及頭部前面、後面；撥鬆梳理，使得以舒暢、紓緩筋膜，情志愉悅。


